
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10:00-10:45            

DANSE 
PARENTS/ENFANTS 

dès 18 mois                 
Léa

10:15- 10:45             
EVEIL A LA DANSE               

dès 2 ans              
Morgane

10:00-10:45            
DANSE 

PARENTS/ENFANTS 
dès 18 mois                 

Léa
11:00-11:45             

DANSE 
PARENTS/ENFANTS   

dès 3 ans                     
Léa

10:00- 11:00             
CONTEMPORAIN 

ADULTE             
débutant

10:45- 11:30             
EVEIL A LA DANSE                

dès 3 ans             
Morgane

10:45-11:30             
DANSE 

PARENTS/ENFANTS   
dès 3 ans                     

Léa

10:00- 10:55       
PILATES                  

Daria    

11:00- 11:45
STRETCHING           

11:30-12:30              
CLASSIQUE ADULTE      

débutant                    
Line

11:00- 12:00              
BARRE A TERRE     

Daria       

12:00-13:00                 
PILATES                 

Daria                              

12:15-13:15              
CLASSIQUE ADULTE  

Paolo

12:55-13:55                
CLASSIQUE                  
NIVEAU 1                       
dès 7 ans             
Morgane                                 

12:30-13:30              
CLASSIQUE ADULTE           

Paolo

12:15-13:15                 
CONTEMPORAIN 

ADULTE                 
Daria   

9:30- 10:10       
PILATES            

Daria  

13:15- 14:00
STRETCHING           

13:55-14:40                     
INITIATION A LA 

DANSE                                                                   
6-7 ans                 

Morgane

  10:15-11:00                  
MIXES DANSES 

ENFANTS                      
dès 5/7 ans           

Daria

15:00-16:15              
CLASSIQUE 

FORMATION

15:30-16:30              
CONTEMPORAIN 

FORMATION

14:40-15:25                                                       
EVEIL A LA DANSE                               

3-5 ans                
Morgane

15:15-16:15              
CONTEMPORAIN 

FORMATION

  11:00-12:00                  
MIX DANSES 

ENFANTS                   
dès 8 ans              

Daria

15:25-16:25                   
STREET JAZZ 1                       

dès 8 an                     
Laura-Anne  

15:45-16:30                       
MODERN JAZZ                                                

dès 7 ans                   
Daria                

12:00-13:15        
CONTEMPORAIN  

moyen                    
Paolo                               

16:15-17:15                
LYRICAL JAZZ                         

dès 8 ans                
Cerise    

16:30-17:30                     
CONTEMPORAIN                          

dès 9 ans                    
Luke                                

16:25-17:25                   
STREET JAZZ 2 + 

FORM                         
dès 10 ans                   
Laura-Anne                                          

 16:30-17:30          
CLASSIQUE      
NIVEAU 1/2                             

dès 7 ans                   
Daria                                                                                       

13:15-14:30 
CLASSIQUE           

moyen                 
Paolo

17:15-18:15              
CLASSIQUE                 
NIVEAU 2                 
dès 8 ans                  

Cerise     

17:30-18:30                  
CONTEMPORAIN + 

FORM débutant         
dès 12 ans                  

Luke      

17:25-18:25                    
STREET JAZZ 3 + 

FORM                       
dès 12 ans                    
Laura-Anne                          

 17:30-18:30                        
CLASSIQUE              

NIVEAU 3 + FORM                           
dès 11 ans                 

Daria                                 

16:30-17:15                
LYRICAL JAZZ                         

dès 8 ans                 
Cerise       

STAGES

18:15-19:30              
CLASSIQUE NIVEAU 
3/4 POINTES + FORM                              

dès 11 ans                 
Paolo

18:30-19.45              
MODERN JAZZ 
JEUNE + FORM                             

avancé                      
Paolo

18:25-19:40              
CONTEMPORAIN + 

FORM                         
avancé                     
Paolo

18:30-19:30                          
HIP HOP                         

JEUNES + FORM 
Mickael

17:15-18:30            
CLASSIQUE                                         

NIVEAU 4 + FORM                    
dès 11 ans                 

Paolo

 19:30-20:30             
JAZZ FUSION                  

moyen                    
Michell                        

19:45-20:30                  
PLACEMENT 
TECHNIQUE 
MODERNE                     

JEUNES/ADULTES            
moyen                     
Paolo

19:40-20:40                   
CLASSIQUE ADULTES                

débutant                     
Luke      

19:30-20:30                    
CONTEMPORAIN        

ADULTE               
moyen                      
Paolo   

18:30-19:30                  
CONTEMPORAIN + 

FORM                            
dès 11 ans              

Cerise          

 20:30-21:30             
JAZZ FUSION 

ADULTES                         
débutant                 
Michell                       

20:30-21:30                
MODERN JAZZ 

ADULTES            
moyen                     
Paolo

20:40-21:40  
CONTEMPORAIN 

ADULTE                  
débutant                    

Luke                

 20:30-21:30                         
HIP HOP/GIRLY 

ADULTE            
débutant                
Mickael

19:30-21:00                    
JEUNE BALLET + 

FORM                

19:30-20:30                     
BACHATA                    

Chloé 

19:30-20:30                     
LATIN DANCE          

en solo                        
Chloé 

20:30-21:30                    
SALSA                    
Chloé 

20:30-21:30                    
SALSA                   
Chloé                
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STAGES                         

Reservé pour les 
répètitions de 

spectacle et les 
Workshops
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 Ce planning est susceptible d'être modifié


